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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äàòü ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó èíãè-
áèðóþùåé àêòèâíîñòè àðïåòîëà è àëëîòðîïíûõ ïðåïàðà-
òîâ ïðèðîäíîãî ãåíåçà ïðè èíôåêöèè, âûçûâàåìîé âèðóñîì
ãðèïïà À(H5N1), íà ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ìûøåé
ëèíèè Balb/c, êîòîðûõ èíôèöèðîâàëè èíòðàíàçàëüíî ïîä ëåã-
êèì ýôèðíûì íàðêîçîì â îáúåìå 100 ìêë 80% ëåòàëüíîé
äîçîé âèðóñà (MLD80) ãðèïïà, øòàìì A/turkey/Suzdalka/12/
05À(H5N1).

Ðåçóëüòàòû. Ïîêàçàíà íàèáîëåå âûñîêàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðåïàðàòîâ «Àðïåòîë» è «Ìàëàâèò» (Ð<0,05) ïðè èí-
ôåêöèè, âûçûâàåìîé âèðóñîì ãðèïïà À(H5N1).

Çàêëþ÷åíèå. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ çàùèòíàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðåïàðàòîâ ïðèðîäíîãî ãåíåçà, îáîñíîâàíî ïðîäîë-
æåíèå ïîèñêà èíãèáèòîðîâ ñðåäè ñðåäñòâ ïðèðîäíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ êàê áîëåå áåçîïàñíûõ äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è
äàëüíåéøåå èçó÷åíèå êîìáèíèðîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ èñ-
ñëåäîâàííûõ ïðåïàðàòîâ ïðè òåðàïèè äàííîé èíôåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèðóñ ãðèïïà À(H5N1), ïðåïàðàòû ïðè-
ðîäíîãî ãåíåçà, ïðîòåêòèâíûå ñâîéñòâà, àðïåòîë, «Untom»,
àëëàïèíèí, ìàëàâèò, ôëîâåðèí.

Âèðóñ ãðèïïà À(H5N1) ïðèíàäëåæèò ê ñåìåéñòâó
Orthomyxoviridae, âûçûâàåò ó ëþäåé îïàñíîå òÿæåëîå
çàáîëåâàíèå, îòëè÷àþùååñÿ âûñîêîé êîíòàãèîçíîñ-
òüþ è ñìåðòíîñòüþ (äî 60% è âûøå). Âûñîêîïàòîãå-
íåí, ñïîñîáåí òîòàëüíî ïîðàæàòü ñèñòåìû è îðãàíû
(ïàíòðîïèçì), âûçûâàòü îñëîæíåíèÿ â äûõàòåëüíîé
ñèñòåìå ÷åëîâåêà (ôîðìèðóåòñÿ îñòðûé ðåñïèðàòîð-
íûé äèñòðåññ-ñèíäðîì). Êðîìå òîãî, ïîÿâëåíèå øòàì-
ìîâ âûñîêîïàòîãåííîãî âèðóñà ãðèïïà À(H5N1) (ÂÏÂÃ)
óâåëè÷èâàåò óãðîçó ðàçâèòèÿ ñî÷åòàííîé ïàíäåìèè.
Òàê, ãëîáàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå âèðóñà ãðèïïà
À/California/07/2009(H1N1) ïðèâåëî ê ïàíäåìèè 2009—
2010 ãã. [1, 2].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) ïîäòâåðäèëà íîâûå ñëó÷àè
çàáîëåâàíèÿ ëþäåé, âûçâàííûå âèðóñîì ãðèïïà
À(H5N1), â Åãèïòå, Êèòàå, Èíäîíåçèè, Âüåòíàìå è
äðóãèõ ñòðàíàõ. Ïî îïåðàòèâíîé îáíîâëÿåìîé èíôîð-
ìàöèè ÂÎÇ ïî ñîñòîÿíèþ íà 22 èþíÿ 2011 ã., â ìèðå
çàðåãèñòðèðîâàíî 562 ñëó÷àÿ, èç êîòîðûõ 325 çàêîí-
÷èëèñü ëåòàëüíûì èñõîäîì [3].

Ñîãëàñíî ñòðàòåãè÷åñêîìó ïëàíó äåéñòâèÿ ÂÎÇ
ïðè âîçíèêíîâåíèè ó ëþäåé çàáîëåâàíèé, âûçâàí-
íûõ âèðóñîì ãðèïïà À(H5N1) ñ ïàíäåìè÷åñêèì ïî-
òåíöèàëîì, â êà÷åñòâå ýòèîòðîïíîãî ñðåäñòâà â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ðåêîìåíäîâàí îñåëüòàìèâèð (òàìèô-
ëþ). Òàêæå ìîæíî ïðèìåíÿòü è çàíàìèâèð (ðåëåíçà),

ïîñêîëüêó â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíî
ñíèæåíèå ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ ñåçîííîãî ãðèïïà ïðè åãî
èñïîëüçîâàíèè. Ïðåïàðàò îáëàäàåò ïðîòèâîâèðóñíûì
äåéñòâèåì, èíãèáèðóåò íåéðàìèíèäàçó âèðóñà ãðèï-
ïà, áëîêèðóåò åãî ðåïëèêàöèþ. Çàíàìèâèð ðàçðåøåí
äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ãðèïïà ó âçðîñëûõ è
äåòåé ñòàðøå 5 ëåò [4]. Òàêæå, ñîãëàñíî ðåêîìåíäà-
öèÿì ÂÎÇ, öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå ðåìàíòà-
äèíà è àìàíòàäèíà ïðè óñòàíîâëåíèè ê íèì ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè. Ñåãîäíÿ àêòèâíî îáñóæäàþò ïðîáëåìó
óñòîé÷èâîñòè âèðóñîâ ñ ïåðâûì ñóáòèïîì NA è H5N1
è ê îñåëüòàìèâèðó (ðåçèñòåíòíûå ìóòèðîâàâøèå
øòàììû îáíàðóæèâàþò âñå ÷àùå, ñòàíäàðòíûå ñõå-
ìû ïðèìåíåíèÿ îñåëüòàìèâèðà íåýôôåêòèâíû).
Â òàêîì ñëó÷àå ïðåäëîæåíî íàçíà÷àòü òàìèôëþ â
áîëåå âûñîêèõ äîçàõ è èñïîëüçîâàòü áîëåå äëèòåëü-
íûå êóðñû. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò ïîâûñèòü
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ è óñèëåíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ,
âåäóùèõ ê ñåðüåçíûì îñëîæíåíèÿì â îðãàíèçìå:
ãåïàòèò, ãåìîððàãè÷åñêèé êîëèò, æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûå êðîâîòå÷åíèÿ, ñóäîðîãè è äåëèðèé, âêëþ÷àÿ òà-
êèå ñèìïòîìû, êàê íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ, äåçîðèåí-
òàöèÿ âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå, àíîðìàëüíîå ïî-
âåäåíèå, áðåä, ãàëëþöèíàöèè, âîçáóæäåíèå, òðåâî-
ãà, êîøìàðíûå ñíîâèäåíèÿ è ïðî÷åå. Òàêæå èçâåñò-
íî, ÷òî óæå ïîñëå ïðèåìà ïåðâîé äîçû, êàê ïðàâèëî,
ïîÿâëÿþòñÿ òîøíîòà è ðâîòà ó âçðîñëûõ è äåòåé.
Êðîìå òîãî, ÷àùå ó äåòåé âîçìîæíî âîçíèêíîâåíèå
áîëåé â æèâîòå, íîñîâîãî êðîâîòå÷åíèÿ, íàðóøåíèé
ñëóõà, êîíúþíêòèâèòà, äèàðåè, àñòìû (âêëþ÷àÿ îá-
îñòðåíèÿ), ïíåâìîíèè, ñèíóñèòà, ëèìôàäåíîïàòèè,
áðîíõèòà, îñòðîãî îòèòà, äåðìàòèòà, ýêçåìû, àíàôè-
ëàêòîèäíûõ ðåàêöèé, îòåêà Êâèíêå, ÷òî, íåñîìíåí-
íî, ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè áîëüíî-
ãî. Íóæíî òàêæå ó÷èòûâàòü ñïîñîáíîñòü òàìèôëþ
âûçûâàòü ãåìîððàãè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ â îðãàíèç-
ìå (ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü
êðîâîòå÷åíèå â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ è ëåãêèõ ó áîëü-
íûõ ñ ÿçâîé æåëóäêà, ÿçâåííûì êîëèòîì â ñòàäèè
îáîñòðåíèÿ), à òàêæå ïðèíèìàþùèõ íåñòåðîèäíûå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû, ÷òî óñóãóáèò òå-
÷åíèå èíôåêöèè â îðãàíèçìå, ãäå ïîä âîçäåéñòâèåì
âèðóñíîé íàãðóçêè ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ îñòðûé ðåñïè-
ðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì.

Îäíèì èç îñíîâíûõ áàðüåðîâ íà ïóòè ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ äàííîé èíôåêöèè ìîæåò ñòàòü âàêöèíàöèÿ, îä-
íàêî â ñâÿçè ñ çàïàçäûâàíèåì ïðîèçâîäñòâà âàêöè-
íû è íåäîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì ïðîèçâîäèìûõ äîç
äåëàþò ñòàâêó íà âèðóñîñïåöèôè÷åñêèå ïðîòèâîãðèï-
ïîçíûå ïðåïàðàòû (èíãèáèòîðû Ì2 áåëêà è íåéðàìè-
íèäàçû). Îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìà ðàñøèðåíèÿ
è ïîïîëíåíèÿ àðñåíàëà ýòèîòðîïíûõ ïðîòèâîãðèïïîç-
íûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ñòàíóò îñíîâ-
íûì ùèòîì íà ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîãî ïàíäå-
ìè÷åñêîãî øòàììà (â ãåíîìå âèðèîíà âîçìîæíû ìó-
òàöèè, ðåêîìáèíàöèè è ôîðìèðîâàíèå ðåçèñòåíòíîñ-
òè âèðóñà ê áàçîâûì õèìèîïðåïàðàòàì, ÷òî ñîïðÿæå-
íî ñ òðóäíîñòÿìè ïðè òåðàïèè). Âîñòðåáîâàíû ëåêàð-
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ñòâà, îáëàäàþùèå ïðîòèâîâèðóñíîé è èììóíîìîäó-
ëèðóþùåé àêòèâíîñòüþ, êîòîðûå ïîâûøàþò èììóíî-
áèîëîãè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà è òåì ñàìûì
óëó÷øàþò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ [5, 6]. Â ÷èñëå
òàêîâûõ àëëîòðîïíûå õèìèîïðåïàðàòû, à òàêæå ëå-
êàðñòâåííûå ñðåäñòâà ïðèðîäíîãî ãåíåçà (ôèòî- è îð-
ãàíîïðåïàðàòû, íàçíà÷àåìûå ïðè ðàçëè÷íîé ñîìàòè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè) [7]. Íàðÿäó ñ ðåêîìåíäîâàííûìè
ÂÎÇ ïðåïàðàòàìè, äèðåêòîð ÍÈÈ ãðèïïà ÐÀÌÍ àêà-
äåìèê ÐÀÌÍ Î. È. Êèñåëåâ è ãëàâíûé èíôåêöèîíèñò
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ Ðîññèè àêàäåìèê ÐÀÌÍ Â. Â. Ìàëååâ ïðåäëà-
ãàþò èñïîëüçîâàòü àðáèäîë («Ôàðìñòàíäàðò», ÐÔ)
(â Áåëàðóñè íàëàæåíî ïðîèçâîäñòâî åãî àíàëîãà —
àðïåòîëà) [8].

Â ýêñïåðèìåíòàõ, ïðîâåäåííûõ ðàíåå (èñïîëüçî-
âàëè ôèáðîáëàñòû ýìáðèîíîâ êóð), óñòàíîâëåíà ïðî-
òèâîâèðóñíàÿ àêòèâíîñòü ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ðàç-
íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ãðóïï, â òîì ÷èñëå íà îñíî-
âå ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, íà ìîäåëÿõ âèðóñà ãðèïïà
A/FPV/Rostok/34(H7N1) è ãðèïïà B. Íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûå èç íèõ áûëè îòîáðàíû äëÿ âûÿâëåíèÿ âèðóñ-
èíãèáèðóþùèõ ñâîéñòâ ïðè èõ ïðèìåíåíèè â îòíîøå-
íèè âèðóñà ãðèïïà À(H5N1). Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû
ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ãðóïïû ïðèðîä-
íûõ èíãèáèòîðîâ ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè â ëå÷åíèè èí-
ôåêöèè, âûçûâàåìîé âûñîêîïàòîãåííûì âèðóñîì ãðèï-
ïà (ÂÏÂÃ), â ñðàâíåíèè ñ àðïåòîëîì.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ñðàâíèòåëüíàÿ îöåí-
êà èíãèáèðóþùåé àêòèâíîñòè àðïåòîëà è àëëîòðîïíûõ
ïðåïàðàòîâ ïðèðîäíîãî ãåíåçà ïðè èíôåêöèè, âûçû-
âàåìîé âèðóñîì ãðèïïà À(H5N1), íà ëàáîðàòîðíûõ
æèâîòíûõ.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Âèðóñ âûñîêîïàòîãåííîãî ãðèïïà, øòàìì A/turkey/

Suzdalka/12/05À(H5N1), ïîëó÷åí èç Ãîñóäàðñòâåííî-
ãî íàó÷íîãî öåíòðà âèðóñîëîãèè è áèîòåõíîëîãèè «Âåê-
òîð» Ðîñïîòðåáíàäçîðà (Ðîññèÿ).

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè ñàìîê ìûøåé ëèíèè Balb/c,
ìàññà òåëà 12—14 ã. Èíôèöèðîâàëè èíòðàíàçàëüíî
ïîä ëåãêèì ýôèðíûì íàðêîçîì â îáúåìå 100 ìêë 80%
ëåòàëüíîé äîçîé âèðóñà (MLD80). Ïðè íàðàñòàíèè êëè-
íè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ó çàáîëåâøèõ æèâîòíûõ íàáëþ-
äàëè âçúåðîøåííîñòü, ìàëîïîäâèæíîñòü, îòêàç îò
ïèùè (2—3-è ñóòêè), ñíèæåíèå ìàññû òåëà; ãèáåëü
îòìå÷åíà ñ 4-õ ïî 9-å ñóòêè. Ñðîê íàáëþäåíèÿ ýêñïå-
ðèìåíòà ñîñòàâèë 21 ñóò.

Ïðåïàðàòû ðàçâîäèëè íà áèäèñòèëëèðîâàííîé âîäå/
ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå, ââîäèëè ïî ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé ñõåìå: çà 4 ÷ äî çàðàæåíèÿ âíóòðè-
áðþøèííî/ïåðîðàëüíî â îáúåìå 0,2 ìë; èíòðàíàçàëüíî
è ñóáëèíãâàëüíî — ïî 25 ìêë 2 ðàçà â ñóòêè â òå÷å-
íèå 5 ñóò. Êîíòðîëüíîé ãðóïïå ìûøåé âìåñòî ëåêàð-
ñòâåííîãî ñðåäñòâà ââîäèëè ïëàöåáî (áèäèñòèëëèðî-
âàííóþ âîäó). Ðàáî÷èå êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòîâ íà-
çíà÷àëè æèâîòíûì ïî ñõåìàì, îïèñàííûì íèæå. Äåé-
ñòâèå ëåêàðñòâà îöåíèâàëè ïî óâåëè÷åíèþ âûæèâàå-
ìîñòè è óäëèíåíèþ ñðîêà æèçíè îïûòíûõ ãðóïï æè-
âîòíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ìûøåé, íå ïîëó÷àâ-
øèõ ëå÷åíèå.

Áûëè èñïûòàíû ñëåäóþùèå ïðåïàðàòû.
— Àðïåòîë («Ëåêôàðì», Áåëàðóñü) — ñïåöèôè÷åñ-

êèé èíãèáèòîð âèðóñîâ ãðèïïà À è Â, ñïåöèôè÷íî âëèÿ-
åò íà âçàèìîäåéñòâèå ñ ïîâåðõíîñòíûì áåëêîì ãåì-
àããëþòèíèíîì, à òàêæå ïðîÿâëÿåò èíòåðôåðîíèíäóöè-
ðóþùóþ è èììóíîìîäóëèðóþùóþ àêòèâíîñòü.

— Ìàëàâèò («Ìàëàâèò», Ðîññèÿ) — êîìïëåêñíîå
ëåêàðñòâî, ñîäåðæàùåå â ñâîåì ñîñòàâå ðàñòèòåëü-
íûå êîìïîíåíòû, ìèíåðàëû, ñåðåáðî è ïðî÷åå, èçãî-
òîâëåíî íà ñòðóêòóðèðîâàííîé îìàãíè÷åííîé âîäå ñ
îáðàçîâàíèåì ìèêðîêëàñòåðîâ, ñòàáèëèçèðóþùèõ
ñòðóêòóðó ïðåïàðàòà, îáëàäàåò âûðàæåííûìè ïðîòè-
âîâèðóñíûìè, âèðóëèöèäíûìè è ïðîòèâîãðèáêîâûìè
ñâîéñòâàìè (ïàòåíò ¹ 11653 îò 12.08.2008) íà ïðè-
ìåíåíèå ýòîãî ïðåïàðàòà â êà÷åñòâå ñðåäñòâà, èíãè-
áèðóþùåãî ðàçìíîæåíèå âèðóñà ëèìôîöèòàðíîãî
õîðèîìåíèíãèòà è âèðóñà Ëàññà â êóëüòóðå êëåòîê.

— Untom («Ëàáîðàòîðèÿ Èíäóêèìèêà Ñ. À.», Ïåðó)
— èììóíîìîäóëÿòîð íà ðàñòèòåëüíîé îñíîâå; àêòè-
âèçèðóåò Ò-ëèìôîöèòû è ìàêðîôàãè, íîðìàëèçóåò óðî-
âåíü èììóíîãëîáóëèíîâ. Àëêàëîèäû ïðåïàðàòà âëèÿ-
þò íà ìåõàíèçìû ãîìåîñòàçà: ðåãóëèðóþò ïðîöåññû
àêòèâèçàöèè/òîðìîæåíèÿ íàðóøåíèÿ îáðàçîâàíèÿ
èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê è ðîñòà îòäåëüíûõ ôîð-
ìåííûõ ýëåìåíòîâ.

— Àëëàïåíèí («ÏÝÇ ÂÈËÀÐ», Ðîññèÿ) — êàðäèî-
ðåãóëÿòîð, ñîçäàííûé íà îñíîâå ðàñòèòåëüíîãî ñû-
ðüÿ, âëèÿþùèé íà ñåðäå÷íûé ðèòì.

— Ôëîâåðèí (ÃÍÈÈ ÑÊËÑ, Ðîññèÿ) — ñïàçìîëè-
òè÷åñêîå ñðåäñòâî, ïðèðîäíàÿ ñìåñü äèãèäðîñàìè-
äèíà è âèñíàäèíà, ïîëó÷åííàÿ èç êîðíåé âçäóòîïëîä-
íèêà ñèáèðñêîãî (Phlogodicarpus sibiricus); ðàñøèðÿ-
åò ïåðèôåðè÷åñêèå ñîñóäû è íåéòðàëèçóåò ñîñóäî-
ñóæèâàþùèé ýôôåêò àäðåíàëèíà [8].

Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
äàííûõ âû÷èñëÿëè ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêèå âåëè÷èíû,
èõ äîâåðèòåëüíûå èíòåðâàëû, äîñòîâåðíîñòü ðàçëè-
÷èé ðåçóëüòàòîâ îöåíèâàëè ïî t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà.
Ðàçíèöó ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé ïðè
Ð<0,05.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Â õîäå ïðîâåäåííîé ðàáîòû óñòàíîâëåíû çàùèòíûå

ñâîéñòâà èññëåäîâàííûõ ïðåïàðàòîâ â ðàçíîé ñòåïåíè.
Òàê, ïðè ïðèìåíåíèè àðïåòîëà â ìàêñèìàëüíî ïå-

ðåíîñèìîé òåðàïåâòè÷åñêîé äîçå âûÿâëåíà åãî âû-
ñîêàÿ àíòèâèðóñíàÿ àêòèâíîñòü, âûæèâàåìîñòü ìû-
øåé ñîñòàâèëà 55% ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé â ãðóïïå
æèâîòíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå. Ïîêàçàíû ïðîòåê-
òèâíûå ñâîéñòâà àëëîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ íà ðàñòè-
òåëüíîé îñíîâå «Untom», «Ìàëàâèò» è «Ôëîâåðèí»,
âûæèâàåìîñòü — 23,5%, 30%, è 20,8% ñîîòâåòñòâåí-
íî (Ð<0,05), àëëàïèíèí çàùèùàë æèâîòíûõ îò èíôåê-
öèè íà 16% (Ð>0,05) (ðèñóíîê).

Ñóòî÷íàÿ äîçà àðïåòîëà ñîñòàâëÿëà 20 ìã/êã, ïðå-
ïàðàòà «Untom» — 50 ìã/êã; àëëàïèíèíà — 0,2 ìã/êã;
ìàëàâèò ïðèìåíÿëè â äîçå 0,0001 ÀÅ/ìë.

Ïîêàçàíî, ÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíî èíôåêöèþ,
âûçûâàåìóþ âèðóñîì ãðèïïà À(H5N1), ïîäàâëÿþò
ïðåïàðàòû «Àðïåòîë» è «Ìàëàâèò». Ýòè äàííûå áó-
äóò ó÷òåíû ïðè èçó÷åíèè èõ ñî÷åòàííîãî äåéñòâèÿ
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è â êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè àêòèâíûìè ïðè äàííîé èí-
ôåêöèè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè ïðèðîäíîãî ãå-
íåçà. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäî-
âàíèé îíè ìîãóò ïîïîëíèòü ïåðå÷åíü ñðåäñòâ ýòèîò-
ðîïíîãî ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèè, âûçâàí-
íîé ÂÏÂÃ ó ëþäåé, èìåþùèõ òÿæåëóþ ñîïóòñòâóþ-
ùóþ ïàòîëîãèþ, è â ñëó÷àå, êîãäà  íåâîçìîæíî ïðè-
ìåíèòü ìåòîäû îêàçàíèÿ ïîìîùè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ñóùåñòâóþùèìè êëèíè÷åñêèìè ïðîòîêîëàìè.
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ARPETOL AND NATURAL FORMULATIONS EFFICIENCY IN CASE
OF INFLUENZA A(H5N1) IN EXPERIMENT

N. L. Bogdanova, A. S. Petkevich, L. M. Rustamova,
S. F. Semyonov, S. A. Drakina

Objective. To assess the inhibiting activities of Arpetol and allotropic
natural formulations in case of infections caused by influenza virus
A(H5N1) comparatively on the laboratory animals.
Materials and methods. Mice of Balb/c line infected with the influenza
virus, strain A/turkey/Suzdalka/12/05À(H5N1), — 100 µl of virus 80%
lethal dose (MLD80) — intranasal under mild ester anesthesia.
Results. The Arpetol and Malavit administration were shown to be the
most efficient (P<0.05) for infection caused by the influenza virus
A(H5N1).
Conclusion. It was demonstrated that natural formulations were highly
efficient, the expediency of further searching inhibitors among natural
preparations as being the most safe for the human body and of further
studying the possibilities of the formulations assessed combined
administration for managing that infection were substantiated.
Key words: influenza virus A(H5N1), natural formulations, protective
properties, Arpetol, Untom, Allapinin, Malavit, Floverin.

Àäðåñ äëÿ êîððåñïîíäåíöèè:
Áîãäàíîâà Íàòàëüÿ Ëåîíèäîâíà.
Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ýïèäåìèîëîãèè
è ìèêðîáèîëîãèè.
220114, ã. Ìèíñê, óë. Ôèëèìîíîâà, 23; ñë. òåë. (8-017) 268-04-37.
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Âëèÿíèå àðïåòîëà è ïðåïàðàòîâ ïðèðîäíîãî ãåíåçà
íà âûæèâàåìîñòü ìûøåé ëèíèè Âalb/c,

èíôèöèðîâàííûõ âèðóñîì ãðèïïà A(H5N1)
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